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CIRCOLARE N. 022 

 

                    Ramacca 21 settembre 2020 

 
 

A tutti i docenti 

A tutti gli alunni 

A tutti i genitori 

p.c. al DSGA 

 

 

Oggetto: Indicazioni generali per la sicurezza e per la prevenzione del contagio da SARS-CoV-2 

 

Si forniscono alle SS.LL. le indicazioni generali per la sicurezza e la prevenzione del contagio da SARS-

CoV-2 all’interno delle pertinenze scolastiche.  

INFORMAZIONI GENERALI 

Il personale scolastico, i genitori e gli allievi devono rispettare le seguenti regole comportamentali 

generali in vigore nei luoghi chiusi, negli spazi aperti all’interno della scuola e in condizioni di 

promiscuità: 

 distanziamento interpersonale di almeno 1 metro secondo la normativa vigente ogni volta che le 

condizioni lo permettono; 

 uso della mascherina, o in generale, dei dispositivi di protezione individuale secondo il proprio 

profilo e mansione professionale; 

 costante sanificazione delle mani tramite i dispenser disseminati in tutti gli ambienti scolastici. 

 

REGOLE DA RISPETTARE PRIMA DI RECARSI A SCUOLA 

Chiunque ha l’obbligo di rimanere al proprio domicilio se presenta tosse, difficoltà respiratoria o 

temperatura corporea maggiore o uguale a 37,5 °C e di chiamare il proprio Medico di Medicina Generale 

o Pediatra o il Distretto sanitario territorialmente competente.                                                                                       

La misurazione della temperatura va comunque fatta autonomamente, prima di partire da casa con 

grande senso di responsabilità personale e civica. 
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È fondamentale che, chi presenta sintomatologie compatibili con il COVID-19 (febbre, brividi, tosse, 

cefalea, difficoltà respiratorie, sintomi gastrointestinali come nausea, vomito e diarrea, faringodinia, 

mialgie, rinorrea/congestione nasale, perdita improvvisa dell’olfatto (anosmia) o diminuzione 

dell'olfatto (iposmia), perdita del gusto (ageusia) o alterazione del gusto, etc.), rimanga a casa a 

salvaguardia della salute propria e altrui. 

ACCESSO A SCUOLA 

I docenti, il personale ATA, i Collaboratori scolastici, gli alunni e i visitatori hanno l’obbligo di: 

 rimanere al proprio domicilio in presenza di temperatura oltre i 37,5° o altri sintomi                  

simil-influenzali e di chiamare il proprio medico di famiglia e l’autorità sanitaria; 

 rimanere al proprio domicilio se negli ultimi 14 giorni sono stati a contatto con persone positive 

al COVID-19 o che provengano da zone a rischio secondo le indicazioni dell’OMS; 

 rispettare tutte le disposizioni delle Autorità e del Dirigente scolastico, in particolare: mantenere 

il distanziamento fisico di almeno un metro, osservare le regole di igiene delle mani e tenere 

comportamenti corretti sul piano dell’igiene; 

 informare tempestivamente il Dirigente scolastico o un suo delegato della presenza di qualsiasi 

sintomo influenzale durante l’espletamento della propria attività all’interno della scuola. 

 

L’ingresso a scuola di alunni e lavoratori già risultati positivi all’infezione da COVID 19 dovrà essere 

preceduto da una preventiva comunicazione avente ad oggetto la certificazione medica rilasciata dal 

dipartimento di prevenzione territoriale di competenza da cui risulti la “avvenuta negativizzazione” del 

tampone secondo le modalità previste.  

 

REGOLE DA RISPETTARE DURANTE L’ATTIVITÀ A SCUOLA  

È necessario che tutto il personale scolastico rispetti le seguenti regole: 

 uso della mascherina chirurgica, salvo casi particolari, anche in situazioni statiche con 

distanziamento di almeno 1 metro e quando diversamente previsto dalla valutazione dei rischi; 

 lavaggio e disinfezione frequente delle mani; 

 arieggiamento frequente dei locali; 

 evitare le aggregazioni e seguire i percorsi obbligati; 

 evitare l’uso promiscuo di attrezzature; 

 ogni qual volta si viene a contatto con superfici o oggetti di uso comune igienizzare le mani. 
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REGOLE PER IL PERSONALE DOCENTE 

 Va mantenuto il distanziamento fisico di almeno 1 metro nei rapporti interpersonali. 

 La disposizione dei banchi, delle sedie e delle cattedre non deve essere modificata.  

 Qualora non siano ancora stati posizionati banchi singoli monoposto è obbligatorio l’uso della 

mascherina nella scuola primaria e secondaria. 

 Annotare, nel registro elettronico, ogni eventuale spostamento di alunni singoli e/o di gruppo 

classe, al fine di tracciare ogni possibile contatto tra alunni e/o personale scolastico. 

 Sono suggerite e necessarie le frequenti interruzioni delle lezioni per arieggiare i locali e per 

recarsi in luoghi aperti (cortile o corridoio in casa di pioggia). 

 Ove possibile, e nel rispetto dell’autonomia didattica, sono da favorire attività all’aperto 

evitando assolutamente assembramenti. 

 Deve essere evitato ogni assembramento nelle sale docenti e nei laboratori. 

 L’utilizzo delle aule dedicate al personale docente e dei distributori di bevande è consentito nel 

rispetto del distanziamento fisico di almeno 1 metro tra i fruitori. L’uso del distributore deve 

essere seguito e preceduto dalla sanificazione delle mani; 

 Si raccomanda l’utilizzo delle comunicazioni telematiche per tutte le situazioni non urgenti. 

 Usare la mascherina fornita dall’istituzione scolastica con le modalità prescritte dalle autorità 

sanitarie; 

 I docenti indossano sempre la mascherina chirurgica durante la giornata scolastica, in condizioni 

di dinamicità e valutano l’opportunità anche in condizioni di staticità, con distanziamento di 

almeno 1 metro, al chiuso;  

 Particolare attenzione dovrà essere dedicata alla relazione con gli alunni con certificazione di 

disabilità; qualora non sia possibile garantire il distanziamento sociale previsto si consiglia l’uso 

congiunto della mascherina, della visiera e/o altro dispositivo di protezione. L’inclusione dovrà 

essere il principio ispiratore di ogni attività didattica nel rispetto delle esigenze e del percorso 

formativo di ciascun alunno.  

 Per le attività di educazione motoria o sportive, qualora svolte al chiuso (es. palestre o aule), 

dovrà essere garantita adeguata aerazione e un distanziamento interpersonale di almeno 2 metri, 

meglio 3. Sono da evitare i giochi di squadra e gli sport di gruppo, mentre sono da privilegiare 

le attività fisiche sportive individuali che permettano il distanziamento fisico. 

 Durante le lezioni i docenti devono garantire il distanziamento previsto fra e con gli alunni e 

non consentire lo scambio di materiale scolastico, di cibo e di bevande. Docenti ed alunni sono 

tenuti ad igienizzarsi le mani prima della merenda o in generale prima di consumare i cibi. 
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 Durante le lezioni dovranno essere effettuati ricambi di aria il più frequentemente possibile. Se 

le condizioni atmosferiche lo consentono le finestre dovranno essere mantenute sempre aperte. 

 Si raccomanda l’igiene delle mani e l’utilizzo delle soluzioni igienizzanti messe a disposizione 

nelle aule e nei locali scolastici. Si raccomanda l’utilizzo delle suddette soluzioni prima della 

distribuzione di materiale vario agli alunni e dopo averlo ricevuto dagli stessi (fotocopie, 

quaderni, libri…). Non esiste alcuna limitazione in tal senso purché siano seguite le precauzioni 

igienizzanti declinate.  

 Gli alunni devono potersi lavare frequentemente le mani col sapone. 

 Fa parte della cura educativa dei docenti sensibilizzare gli alunni ad una corretta igiene personale 

ed in particolare delle mani evidenziando la necessità di non toccarsi il volto, gli occhi, come 

comportarsi in caso di starnuto o tosse. È necessario leggere attentamente e richiamare anche 

l’attenzione degli alunni sulla cartellonistica disponibile. 

 

Si raccomanda di controllare l’afflusso ai bagni degli alunni: si sconsiglia l’accesso numeroso durante 

gli intervalli convenzionali, privilegiandoli durante le lezioni o le pause per il ricambio dell’aria e 

sempre un alunno/a per volta. 

REGOLE PER GLI ALUNNI E I GENITORI 

 I genitori effettuano il controllo della temperatura corporea degli alunni a casa ogni giorno prima 

di recarsi a scuola così come previsto dal Rapporto ISS Covid-19 n. 58/2020. 

 I genitori non devono assolutamente mandare a scuola i figli che abbiano febbre maggiore o 

uguale a 37,5°C o altri sintomi (ad es. tosse, cefalea, sintomi gastrointestinali, mal di gola, 

difficoltà respiratorie, dolori muscolari, congestione nasale, brividi, perdita o diminuzione 

dell’olfatto o del gusto, diarrea…), oppure che negli ultimi 14 giorni siano entrati in contatto 

con malati di COVID o con persone in isolamento precauzionale. 

 I genitori devono dare comunicazione immediata al dirigente scolastico e al referente scolastico 

per COVID-19 nel caso in cui, i figli risultassero assenti per motivi sanitari o eventuali contatti 

stretti di un caso confermato COVID-19. 

 Tutti gli alunni devono essere dotati di mascherina chirurgica da usare nei momenti di ingresso, 

uscita, spostamenti all’interno della scuola, quando non può essere garantita la distanza 

interpersonale di 1 metro e in altre occasioni segnalate dal personale scolastico. È opportuno 

l’uso di una bustina igienica dove riporre la mascherina quando non è previsto l’utilizzo. 

 L’utilizzo della mascherina deve avvenire nel rispetto dei seguenti accorgimenti: 

o quando si maneggia la mascherina prima di indossarla, bisogna essere certi di avere le 

mani pulite, altrimenti si rischia di contaminarla; 
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o la mascherina deve aderire bene al volto e coprire completamente naso e bocca; 

o bisogna evitare di toccare la mascherina una volta indossata, in quanto, dopo un po’ che 

è stata usata, potrebbe essere contaminata sulla sua parte esterna; per sistemarla bisogna 

prenderla dagli elastici; 

o quando ci si toglie la mascherina, bisogna sempre avere ben in mente che la sua 

superficie esterna può essere contaminata e quindi bisogna gettarla negli appositi 

contenitori o metterla in un sacchetto se è riutilizzabile e lavarsi subito le mani dopo 

questa manipolazione. 

 L’accesso alla segreteria sarà garantito tutti i giorni, secondo l’orario previsto, sempre previo 

appuntamento, per casi di necessità, non risolvibili telematicamente o telefonicamente. I 

visitatori accederanno alla segreteria previa registrazione dei dati anagrafici, del recapito 

telefonico, della data di accesso e del tempo di permanenza. 

 Non è ammesso l’ingresso a scuola dei genitori, a meno che non siano stati contattati dalla scuola 

o per gravi motivi. In caso di dimenticanza di materiale scolastico o altri effetti personali i 

genitori sono pregati di non recarsi a scuola. 

 Evitare di lasciare a scuola oggetti personali e materiale didattico, per facilitare le operazioni di 

pulizia e disinfezione degli ambienti. 

 Nell’arco della mattinata ciascun docente avrà cura di prevedere frequenti ricambi dell’aria 

nell’aula, aprendo le finestre e conducendo fuori gli alunni. 

 Per l’accesso ai bagni e agli altri spazi comuni è previsto l’uso della mascherina. 

 Le bottigliette d’acqua e le borracce degli alunni devono essere identificabili con nome e 

cognome, e in nessun caso scambiate tra alunni. 

 I docenti e i genitori devono provvedere ad una costante azione educativa sui minori affinché 

evitino assembramenti, rispettino le distanze di sicurezza, lavino le mani e/o facciano uso del 

gel, starnutiscano o tossiscano in fazzoletti di carta usa e getta (dotazione a cura della famiglia) 

o nel gomito, evitino di toccare con le mani bocca, naso e occhi. 

 Gli ingressi e uscite devono avvenire in file ordinate e con le mascherine indossate. In ogni 

singolo plesso scolastico saranno predisposti percorsi di entrata/uscita, ove possibile utilizzando 

tutti gli ingressi disponibili, incluse le porte di sicurezza e le scale di emergenza. 

 I genitori devono impegnarsi a rispettare rigorosamente l’ordine e gli orari indicati per l’entrata 

e l’uscita, che possono variare da classe a classe e saranno comunicati a cura delle singole 

scuole/plessi. 

 Dopo aver accompagnato o ripreso i figli, i genitori devono evitare di trattenersi nei pressi degli 

edifici scolastici (marciapiedi, parcheggi, piazzali, etc.). 
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 I singoli plessi dispongono di termometri a infrarossi. In qualsiasi momento, il personale 

scolastico potrà farne uso per verificare situazioni dubbie. Potranno essere effettuate misurazioni 

a campione all’ingresso. 

 Qualora un alunno accusa un malore a scuola rivelando i sintomi sopraddetti, sarà 

immediatamente isolato, secondo le indicazioni del Rapporto ISS COVID-19 n. 58/2020. La 

famiglia sarà immediatamente avvisata ed è tenuta al prelievo del minore nel più breve tempo 

possibile. È indispensabile garantire la reperibilità di un familiare di un delegato, durante l’orario 

scolastico. 

 Per altre indicazioni di dettaglio (percorsi di ingresso e uscita, modalità di inserimento orari 

ecc..) si rimanda alle informazioni specifiche che saranno fornite a livello di singolo plesso. 

 

MODALITÀ DI UTILIZZO DI SPAZI COMUNI (servizi igienici, corridoi, atrio, etc.) 

I docenti, il personale ATA, i Collaboratori scolastici e gli alunni utilizzeranno gli spazi comuni posti 

in prossimità dell’aula o dell’ufficio di competenza. In nessun caso dovranno dirigersi in altre zone della 

scuola e ciò al fine di evitare assembramenti. L’accesso ai bagni avverrà uno alla volta. 

Nell’utilizzo degli spazi comuni i docenti, il personale ATA, i Collaboratori scolastici e gli alunni 

dovranno avere cura, ogni qualvolta vengono a contatto con una superficie di uso comune (dispenser 

sapone liquido, maniglia porta o finestra, bottone scarico bagno, cancello di ingresso, maniglione della 

porta di accesso all’edificio, interruttori della luce, etc.) di igienizzare le mani.  

L’ingresso agli spazi comuni deve essere contingentato in relazione al numero di persone ammesse. Se 

non è possibile garantire il distanziamento di almeno 1 metro, è necessario indossare la mascherina. 

 

Per qualsiasi altra delucidazione ulteriore, tutto il personale e l’utenza possono rivolgersi al referente 

COVID d’Istituto, Prof. Giovanni Savia, raggiungendolo o per le vie brevi telefonicamente (personale 

scolastico) o inviando una mail all’indirizzo istituzionale della scuola ctic89100l@istruzione.it , che 

provvederà ad inoltrarla per la tempestiva risposta.  

Ad integrazione della presente circolare sarà pubblicato, nei prossimi giorni, anche un vademecum sul 

sito istituzionale. 

Confidando nell’esaustività delle informazioni e nella reciproca collaborazione, si porgono cordiali 

saluti. 

 

Informazioni dettagliate e riferimenti ufficiali: 

https://www.istruzione.it/rientriamoascuola/index.html 
Il Dirigente Scolastico 

Josephine Monica Scavo 
 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell’art. 3, comma 2, D.lgs. 39/1993 

mailto:ctic89100l@istruzione.it
https://www.istruzione.it/rientriamoascuola/index.html

